
SZKOLENIE
Wolontariusz - asystent osoby chorej. Praktyczne metody pielęgnacji chorego.

harmonogram szkolenia

Daty:
24-25 listopada 2018 – część teoretyczno-ćwiczeniowa

1-2 oraz 8-9 grudnia 2018 – część praktyczna + ewaluacja

CZĘŚĆ TEORETYCZNO-ĆWICZENIOWA

I. 24.11.18 (sobota):
1) 9.00 - 11.00 – zajęcia z pielęgniarką - specjalistą opieki paliatywnej – 2h

▪ postępowanie farmakologiczne w opiece hospicyjnej,
▪ symptomy zbliżającej się śmierci i reakcje rodziny na zaistniałą sytuację,
▪ podstawowe zasady bezpiecznego wykonywania pracy wolontariusza na oddziale stacjonarnym

hospicjum,
2) 11.00 - 14.00 – zajęcia z koordynatorem wolontariatu Hospicjum „Światło” – 3h

▪ wprowadzenie i ogólne zagadnienia dotyczące opieki sprawowanej w Hospicjum „Światło”,
II. 25.11.18 (niedziela):

1) 9.00 - 11.00 – zajęcia z lekarzem – 2h
▪ medyczne aspekty zespołowej opieki hospicyjnej,
▪ niepokojące  objawy  chorobowe  w  terminalnej  fazie  nieuleczalnej  choroby  ze  strony

poszczególnych układów,
▪ wybrane elementy terapii bólu,
▪ dobre praktyki sprawowane ku poprawie jakości życia osób umierających,

2) 11.00 - 14.00 – zajęcia z psychologiem – 3h
▪ diagnoza lekarska; i co teraz?
▪ analiza  psychologiczna  sytuacji  chorego  i  rodziny  w  momencie  diagnozy  leczenia

przyczynowego i objawowego,
▪ potrzeby pacjenta paliatywnego i jego rodziny,

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA (w małych grupach)
I. 01.12.18 (sobota):

1) 10.00 – 12.00 – zajęcia praktyczne z pielęgniarką – 2h (gr. 1)
2) 12.00 – 14.00 – zajęcia praktyczne z opiekunem medycznym – 2h (gr. 1)

II. 02.12.18 (niedziela):
1) 10.00 – 12.00 – zajęcia praktyczne z pielęgniarką – 2h (gr. 2)
2) 12.00 – 14.00 – zajęcia praktyczne z opiekunem medycznym – 2h (gr. 2)

III. 08.12.18 (sobota):
1) 10.00 – 13.00 – zajęcia z fizjoterapeutą hospicyjnym – 3h (gr. 1)
2) 13.00 – 14.00 – ewaluacja szkolenia – 1h (gr. 1)

IV. 09.12.18 (niedziela):
1) 10.00 – 13.00 – zajęcia z fizjoterapeutą hospicyjnym – 3h (gr. 2)
2) 13.00 – 14.00 – ewaluacja szkolenia – 1h (gr. 2)


