»Club 65+”

zadanie publiczne wspéifinansowanego ze srodkéw Miasta Toruh

Harmonogram spotkan w lipcu 2018 roku

data zajecia godz.
02.07.18 (pon) | spotkanie integracyjne godz. 10.00
04.07.18 (3r) wyjscie kulturalne godz. 10.00
09.07.18 (pon) | spotkanie integracyjne godz. 10.00
zajecia z aktywizacji fizycznej — taniec w kregu godz. 12.00
11.07.18 (r) spotkanie integracyjne godz. 10.00

zajecia z aktywizacji fizycznej — gimnastyka oddechowa godz. 12.00

16.07.18 (pon) | spotkanie integracyjne godz. 10.00
zajecia z aktywizacji fizycznej— gimnastyka ogdinousprawniajgca godz. 12.00
18-25.07.18 wakacyjna przerwa

29.07.18 (nd) | zajecia z aktywizacji fizycznej — nordic walking godz. 11.00

30.07.18 (pon) | spotkanie integracyjne godz. 10.00
zajecia z aktywizacji fizycznej— gimnastyka ogdinousprawniajgca godz. 12.00

Osoby zainteresowane udziatem w zajeciach Clubu 65+ zapraszamy do kontaktu pod nr tel: 510 135 956



